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VétsSina z nas zije vsednimi starostmi. Strach o existencni zajisténi, o postaveni ve
spolecnosti, o uspokojeni potrfeb nas poutd k vécem a dostupnym moznostem, jimiz
uskuteCniujeme vlastni cestu zivotem. Tytéz véci a moznosti predurcuji nase byti zavislé na
situaci, do které jsme zasazeni. Otazka byti a snahy mu porozumét je Ustfednim tématem
existencialni filozofie, z niz pochazi myslenka individualismu. Individualistické koncepce mély
u svého zrodu ve stitu osvobozeny postoj ke svétu, jejich principem bylo odpoutani individua
od zavlecenosti ve svété véci a podminek mimo jeho bytostné presvédceni a vdli. Jak je vSak
individualismus chapan z pohledu soucasného Cloveka?

Ernest Hemingway rekl: Jedinec je vSe, co mame. A mél tim na mysli schopnost Clovéka
postavit se ¢elem proti vSem okolnostem doby, které ho zotrocuji, diktuji mu zplsob Zivota a
smeérovani, nuti ho chovat se podle vZzitého vzorce spolecenského Uspéchu. Jit proti proudu
podle svého vlastniho presvédceni bez ohledu na vSechny protivy realného svéta a odpor
ostatnich lidi, to je smysl individualni svobody. Porozumét smyslu vlastniho byti bez vSech
omletych poucek, nazor( a tlaku okoli, to byl plivodni obsah individualismu. Individualismus
meél vést Cloveka k védomi jeho bytostnych moznosti nezavisle na tom, co je mu
bezprostfedneé dano tady a ted, ¢im je jeho zivot predurCen z vnéjsku. Mél byt cestou k
plnému lidstvi, aktivnimu lidstvi, hledajicimu lidstvi, svobodnému lidstvi.

Ve smyslu svobodného ¢i naopak spoutaného byti rozliSil Martin Heidegger dva zpUsoby
naseho pobytu ve svété. Pobyt majici vlastni podobu vtéleného rozvrhovani Zivota se starosti
0 moznost byti vcelku, tedy v identité se sebou samym a se zahrnutim vSech moznosti, jimiz
se Clovék stava aktivni slozkou smérujici k libovolné zméné a nezavislosti. Fundamentalni
otazka vlastniho pobytu ve svété zni: Je nas pobyt autenticky? Jinymi slovy, je sam sebou Ci
nikoliv? Naproti vlastnimu pobytu stavi Heidegger pobyt majici podobu upadlého vleku
kazdodennosti, pri niz Clovék splyva s Zivlem pfizemni existence, je pohlcen jsoucnem v jeho
danosti. Takovy pobyt vyjadfuje primocaré rozvrhovani zivota, kratkozrakou starost o zitrek
odrazejici nutkavou potrebu a nouzi, obstaravani a praci.

Vyznam véci je nam otevren tim, jakou pro nas maji uzitnou hodnotu. K tomu, abychom
dokazali véci uzivat, je nutny urcity zakladni odstup, distance, pfi niz jsou nam véci podfizeny
a nikoliv my jim. Zakladem tohoto odstupu je jejich popreni az k nicoté, popreni nikoliv ve
smyslu ontologickém, ale ve smyslu jejich zbytnosti pro nas zivot. Podobné novodoba filozofie
pristupuje k tématu byti a vnima ho jako zakladni zrfetel pro pochopeni smyslu nasi existence.
Je-li pobyt ve svété upadly tim, Ze se upina k vécem jako predmétlm potreby a chape se jich
jako nutné podminky prezivani v kazdodennosti, je naopak autentické byti samo pritomno jen
v sebezapirani a unikd ndm pravé tim, Ze nas odkazuje k vécem a vede k nim. K tomu,
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abychom dokdzali porozumét Zivotu, porozumét jeviim tohoto svéta v jejich skrytosti, a véci
naseho svéta se nam skryvaji prave tim, ze se k nim vztahujeme z pohledu zvécnélé napiné
naseho existencniho obstaravani, Ze jsou cilem i meznikem nasSich tuzeb a prani, nuze k
tomu, abychom dokazali porozumét svétu a sami sob€&, musi se nase byti stat jsoucnem, ke
kterému se vztahujeme mimo vzité souvislosti naseho Zivota. Musime ucinit jeden krok zpét a
timto krokem se vymknout z vleku kazdodennosti a procitit onu nicotu, existencionalni
prazdnotu, skrze niz se ndm zacnou véci zjevovat v novém svétle, v pravém svétle jejich
autenticnosti a odtazitosti. Teprve nezaujatost k danym a osvojenym moznostem nam
odkryva moznost v celé jeji Sifi a Uzasné tajemnosti, jako univerzalni soucast naseho ja, které
se tak vlastnim nahlédnutim osvobozuje. V pfitomnosti niceho, v prozitku od vseho oprosténé
nicoty, ma tak pobyt ve svété zkuSenost byti, a bez této zkuSenosti neni zadné rozuméjici
byti, jemuz se realny svét zjevuje a otevira.

ZpUsob naseho pobytu ve svété je véci kazdého z nds. Fenomenologie zjevovani jsoucen
realného svéta ma do znacné miry odraz v tom, jak se prostrednictvim naseho byti k témto
jsoucnlim vztahujeme. Nase schopnost odpoutat se od totality jsouciho a jejiho diktatu je
prirozené aktem individualnim. Nase bytostna svoboda a identita, nase porozumeéni svétu a
sama sobé jsou vyrazem vnitfni svobody jednotlivce. Zde mé koreny novodoby dlraz na
individualni prozivani a zkusSenost, na svobodny ndazor nezaujaty obecnym minénim.
Individualismus jako zivotni postoj nema plvodné nic spole¢ného s moznosti jednotlivce
uzivat si samostatné pozitkl z vlastniho pricinéni, ¢i z vlastni starosti o hmotné podminky své
existence. Jeho obsah je pravé opacny a vede k vyvlastnéni téchto pozitkd, k vymknuti se ze
vsech vécnych starosti o sv{j pobyt ve svété, a tak porozumét vlastni podstaté byti a naudit
se svobodnému hledani pravého smyslu zivota. Je-li potom vécny obsah naseho Zivota, jeho
zbytny souhrn véci pouhym prostredkem na cesté k netusenym moznostem, je vlastni téma
individualismu navodem a cestou k lidské vzajemnosti, k pochopeni hlubsiho vztahu naseho
ja k tém soucastem svéta, které nemaji hodnotu pouhého nastroje, mrtvé véci, nybrz snoubi
se s naSim vlastnim bytim v Sirsi a mocnéjsi celek, jakym je spolecenstvi spriznénych dusi.
Sména za hodnotu vzdjemnosti, obét vlastniho sobectvi poloZzend na oltar spolec¢ného
naplnéni a zadostiucinéni ve vzajemné Ucté a lasce, to je bytostny cil individualismu v jeho
ryzi podstate.

Problém soucasné doby spocivd v tom, ze individualismus uchopeny ¢lovékem vnitiné
nesvobodnym, nemyslicim ¢i zaujatym je ve svém dlsledku pravym opakem, je pustym
egoismem. Existencionalni teze individualismu mély vychodisko v novém a oprosténém
lidstvi, ve vzkriSené hodnoté ¢lovéka, ktery prestava byt ovci, prestava se fidit v zdsadé
zvifecimi instinkty. Zvirata Ziji pfitomnosti a svym pobytem ve svété se vztahuji k vécem tak,
jak jsou jim dany, fidi se bezprostredni zkusenosti a nazorem bez védomi ¢asu a souvislosti,
neuvedomuji si vlastni byti ani vlastni moznosti jako rozumné bytosti, voli pouze z toho, co
jim dany svét poskytuje, a tomu se prizplsobuji, sama nebo v tlupé, to je jedno. Nemaiji
schopnost svobodné si ur¢ovat podminky, ménit své okoli a svét za néjakym rozumnym
cilem, k néemu smeérovat a v tom sméru ucinné spolupracovat. Dnesni individualista, kdyby
nebyl tim nesvobodnym a konzumnim jedincem vazanym na svét a véci v ném tak, jak se mu
bezprostredné nabizeji, musel by pochopit nutnost tolerance, spoluprace a vzajemnosti,
pokud by dokazal individuainé myslet a reSit otdzky vlastniho byti nezavisle na predmétech
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svého domnélého prospéchu. Konzumni individualista vSak nem{ze byt ni¢im jinym, nez
Clankem v fetézu, sobeckym spotrebitelem a vykofistovatelem danych pfilezitosti. Bohuzel
soucasny svet mu to nejen umoznuje, ale primo ho k tomu vede.
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