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...aneb proc tolik muzd tleska muznym Zenam?

Feministky z povolani, mentorujici nas ostatni
z titulkd magazinl Time, Salon, Slate nebo The
Atlantic, genderové stereotypy zrovna nevyvraci.
Specializuji se na sekyrovani, moralni hygienu a
melodramata. Jakmile neni po jejich, okamzité hlasité
odsuzuji proti nim (Udajné) vedenou valku - ale kdyz
se zrovna kvUli sympatiim nestylizuji do role obéti
nebo nevymysli stdle neuvéritelnéjsi zplsoby
obvinéni ze znasilnéni, pIné je zaméstnavaji
nejnovejsi drby o celebritach a pochichtavani nad
hezouny typu Ryana Goslinga. | kdyz by nad timto
oznaCenim nepochybné prskaly, vétSina feministek
spada do kategorie ,,obycejnych ¢ubek”.

Novy ideal zenské krasy?

Mimo feministicky svét slov a mikroagresi vsak stoji
zeny, které se mohou (avSak nemusi) za feministky
povazovat a které nejen verbalné, ale také fyzicky a
agresivneé zpochybnuji genderové role a smazavaji
rozdily mezi pohlavimi.

Tyto zeny se stale vice - fyzicky, emocionalné a mnoha pfipadech i chemicky - podobaji
muzlm. Tyto Zeny také posouvaji nase predstavy o zenach, a o muzskych pozadavcich na
zeny. Jde o zenské zapasnice, vzpéracky, vojacky, vyznavacky crossfitu, kulturistky,
profesionalni sportovkyné, filmové hveézdy a nekoneCné zastupy zen, najimajicich si trenéry
ve snaze napodobit je.

Feministky sice Uspéchy téchto muznych Zen rady oslavuji nebo si je pfivlasthuji, ale ¢asto
jsou to praveé muzi - maskulinni a hierarchicky orientovani muzi - kdo tyto zeny trénuje a tlaci
k vétsi maskulinité.

Podivejte se na fotky v tomhle ¢ldnku o zenach a vzpirani na Zzenském blogu XOVain. VSimli
jste si? Za kazdou silnou zenou stoji nejaky chlap, ktery ji utvrzuje v tom, jak silna je.

Od obycejnych chlapkl z posiloven a ¢lend NRA, k prednim trenérlim, fitness autorim a
Uspeésnym sportovclm se muzi - nejcastéji ti z celé muzské populace nejrozhodnéji odsuzujici
zzenstilost svych soucasnikd - mlZou pretrhnout ve snaze propagovat, branit a rozplyvat se
nad kazdou zenskou, ochotnou vzit do rukou cCinku, mi¢ nebo pusku.

Proc¢ tolik chlap( znechucenych zZenstilymi muZi tak vydatné podporuje muzné Zeny?

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kulture, historii a geopolitice.


https://deliandiver.org/wp-content/uploads/2014/12/crossfit-lady.jpg
http://youtu.be/PaghIdSJKvQ
http://ona.idnes.cz/drina-drina-drina-to-je-crossfit-dokonale-cviceni-pro-pevne-telo-pwo-/dieta.aspx?c=A111212_095306_dieta_pet
https://web.archive.org/web/20170129013728/http://www.xojane.com/healthy/lift-weights-to-build-metabolism-eat-whatever-you-want
http://en.wikipedia.org/wiki/National_Rifle_Association

Krasky ve zvifecim mdédu | 2

DELSKY POTAPEC

Néjaky Cas jsem o tom premyslel - pokazdé kdyz vidim chlapy sdilet fotku ramenaté zeny
s vypracovanym brichem (,Silna je sexy” - ,Strong is sexy"). Pokazdé, kdyz davaji Zenu -
oCividné uzivajici muzské hormony - za pfiklad ,,opravdové zenské.” A jen si klepu na Celo
pokazdé, kdyz se z néjakého drsnaka lusknutim prstl stane radikalni feminista a za¢ne
libovolného chlapa, kterému se to nepozdava, obvifovat z toho, ze se ,silnymi zenami“ ,citi
ohrozeny.“

Jak muznymi se musi Zeny stat, abychom si byli jisti, Ze ,muZzi jsou sebejisti ve své
muZznosti?*“

Probiral jsem to s nékterymi chlapy, v€etné sildkl, zdpasnikl a vzpéracd, a tak jsem
postupné dal dohromady nékolik dlvodd, pro¢ dle mého minéni tolik muznych muz
povzbuzuje zeny, aby byly jako oni.

Jde o ukazku muzského solipsismu
Muzi posuzuji Zeny, jako by Slo o0 muze.

Chlapdm je uz do utlého véku vtloukano, za prispéni feministického vzdélavaciho systému, do
hlavy, ze neexistuji zadné ,muzné” ctnosti - jenom lidské. MuZi jsou ale presto pfitahovani
k tradi¢nim maskulinnim ctnostem: sile, statecnosti a mistrovstvi. Ceni si vlastnosti a
chovani, na jejichz zakladé se muzi vzajemné hodnotili odjakziva. A tak misto aby nechali
zeny byt zenami a ocenovali odliSné kvality zenského pohlavi, uplatiuji muzi své ideje a
predstavy o ctnosti i na zeny ve svych Zivotech.

S jistou davkou ironie by to radikalni feministky oznacily za sexismus a utlak, jelikoz muzi
fikaji zenam, jak se chovat na zakladé vlastnich preferenci a kritérii.

Pro¢ by méla Zena za néco stat jediné tehdy, kdyz se chova jako muz? To jsou patriarchalni
reci!

Priznivci muzskych kvalit jsou pak tim vice nadSeni, kdyZz se o muzny sport nebo hobby
zajima Zena. Nezfidka vidime, jak néjaky alfa samec nedba stovky chlapd, kteri makaji stejné
poctivé a dosahuji lepsich vysledkl, aby mohl nadbihat Zené - strelkyni, vzpéracce nebo
zapasnici, protoze ... ,no neni prosté uzasna?"

Taky mUze byt do jisté miry lakavé zvolit si za objekt zvlastni pozornosti Zenu, protoze
odpada celé muzské drama - nekoneCné pomerovani (kdo udéla vic na push/pull; kdo ho ma
vétsiho atd.), které muzi do omrzeni provadi ve svych Simpanzich hierarchiich.

Chlapi ve skutecnosti nemaji zeny radi

Spousta chlapl skryva osklivé tajemstvi - vlastné Zeny az tolik nemusi. Jisté - radi se na né
divaji nahé a spi s nimi, a dokonce se do nich zamilovavaiji, ale obecné je az tolik radi nemaiji.
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Spousta heterosexuall mi rikala, ze si skoro preji, aby byli homosexualové, protoze vétsinu
zen povazuji za otravna stvoreni, s kterymi nemaiji skoro nic spolecného. Podle vseho se tento
sentiment ¢astéji ozyva u obzvlast maskulinnich muzd - nizsi mira sdilenych zajmU se zenami
se logicky nabizi. Nedavno mi volal psychoterapeut, ktery pracuje hlavné s vojaky, aby se
mnou pobavil o muzich a muznosti - a pry i on slychdva od mnoha svych klientd totéz.

Béhem psani tohoto Clanku mi psal kamarad o holce, kterou se snazil dostat do postele.
Predstiral, ze ji povazuje za zajimavou, i kdyz ve skutecnosti se mu zddla ,jen” sexy. Muzi to
délaji v jednom kuse. V posledni zpravé stalo: ,Myslim, ze uz ted'ji nenavidim.” Pozdéji toho
tydne s ni mél schlizku.

Pro feministky jisté ,misogynismus*, podle mé spis ,normalni.“ Neni nic nepochopitelného na
tom, chtit travit ¢as s lidmi s podobnymi cili a zajmy. Proto si nemalo chlapl tohoto druhu
idedlni zenskou predstavuje jako drsnou holku, ktera ma rada zbrané a sporty, ktera se
s nima nebude chtit divat na romantické filmy, tlachat o nové epizodé The Bachelor a nebude
vsechno oznacovat za ,Uzasné.”

Dnesni muzi nechtéji pritelkyné a Zzeny, ale ,kdamose na spolecné konicky*

V minulosti muzi i Zeny chapali své odliSnosti, a tak travili ¢as oddélené rliznymi ¢innostmi.
MuZzi se naucili milovat a ocenovat Zenu, takovou jaka byla a neoCekavali a ani nepotrebovali
s ni mit podobny vztah, jako se svymi kamarady.

Feministky po dekady hlasaly rovnost muzl a zZen, kteri se méli véem stat ,rovnocennymi
partnery”. Tato predstava se usadila v obecném povédomi a prispéla k ,idealu” manzeld,
délajicich vSechno spolecné.

Zenska obliba a snahoa délat ,chlapské véci“ je produktem moderniho Zivotniho stylu, stejné
jako mnoho dalSich véci - coz plati obzvlast pro Ameriku. Americani dlouho pracuji, ¢asto
v divnych Casech, a udrzovat vztah v jakékoliv podobé stoji spoustu Casu a usili.

Vétsina muzl v minulosti pracovala cely den s ostatnimi muzi, a prace fungovala jako
,Chlapsky ¢as" uz do dob lovu zubrl. Muzska pratelstvi vznikala a byla udrzovana bojem proti
zviratlim, prirodé nebo jiné muzské skupiné. Lionel Tiger vyslovil v 60. letech hypotézu, ze
pravé takovym zplsobem se upeviiovala pouta v muzskych skupindch. Dneska se v praci
dostane k ,,chlapskym c¢innostem* zanedbatelnd mensina muzU. Vétsina kancelarskych mist
vlastné plsobi dost ,odmuznujicim” zplsobem. Navic na vétsiné pracovist spolecné funguji
obé pohlavi, a tak pracovni dobu do ,chlapského ¢asu“ nelze pocitat.
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Protoze kazdy vztah si Zada spoustu Casu a energie, neni pro 2B SPECUAL BONUSES INSIDE!
radu pracujicich muzl snadné udrzet si pevnd muzska
pratelstvi. Pokud chtéji mit pritelkyni nebo manzelku, musi
vénovat hodné svého volného ¢asu na vybudovani a udrzeni
vzajemného vztahu - a tyden ma jen 168 hodin. Pokud ma . i&
muz rad sport nebo strelbu a pfiméje zenu oblibit si tytéz pj

véci, nejspisS si je bude moci doprat éastéji -a jako par také
za spolecné akt|V|ty zrejme vydajl vice penez At uz védomé
nebo ne - fada muzd dospeje k zavéru, ze pokud chteJ| délat=us
chlapske veéci a zaroveri mit holku, bude lepsi najit si divku,! il
kterd uz chlapské z&liby rdda mé nebo ji k tomu Ize snadnof au
presvedcit. :

Nabizi se analogie s otcem, ktery velmi stal o syna, alef
narodila se mu dcera, a tak se snazi vytézit maximum z dané
situace a uci dceru vSechny véci, kterym chtél ucit syna.i@
Neéktera dévcata s klucCi¢imi zalibami se tak uz narodi, ale
spoustu z nich k tomu dovedou jejich otcové podobné, jako si
nékteré matky vychovaji kamaradky ze svych synd. Nemame
kvlli tomu rodice nijak obvinovat - mame to oznacit za blud a
rict: ,jsou prosté tim, ¢im chtéli byt” - ale lidi silné formuje
okoli a tlak blizkych, takZze pokud stravite vyrazné mnozstvi
Casu se svym otcem, matkou nebo pfitelem, pravdépodobné
se jim postupné zaCnete do jisté miry podobat.

Kamo po;d s:zastr/let

Muzi by radi méli pritelkyni i pratele, ale pritelkynim je tfeba vénovat spoustu Casu, a tak si
neékteri pomalu udélaji kamarady ze svych pfritelkyn. Zeny stoji o pritele, ktefi je podle vSeho
maji opravdu radi a vénuji jim spoustu pozitivni zpétné vazby a pozornosti - proto se nakonec
nauci mit rady véci, které ma rad i jejich pfitel.

Nehleddm zde vinika - zda se mi, Ze moderni pary se prosté jen prizplsobuji podminkam.
Kazdopadné vsak lIze pfi ,predélavani” pritelkyné na kdmose zajit pfiliS daleko: kdyz pobizite
chlapy, aby se ,mrkli na namakané zadové svaly vasi manzelky“ nebo se chlubite, Ze zvedne
vic nez oni a nejspisS by jim byla schopna rozbit hubu - moznda byste si méli pro sebe vyhradit
néjaky ,chlapsky cas” predtim, nez si s manzelkou zacnete navzajem holit hrudnik.

Teda pokud to neni vas konicek...

Muzi fantaziruji o ,,Stitonoskach“ a sci-fi hrdinkach

Zatimco progresivni Hollywood umné vklada superhrdinku s postavou topmodelky, bojovou
zdatnosti Chucka Norisse a slovnikem namornika skoro do kazdého akcniho filmu, velka Cast

krajni pravice pokracuje v masturbacnich fantaziich o vnadnych blondatych Valkyrach a sexy
StitonoSkach. Nelze s urcitosti fict, nakolik vyznamnou roli hraly Zzenské valecnice
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v germanské kulture, ale to nebrani samozvanym radikalnim tradicionalistdm ve sbirani a
slepovani stripkl informaci za Ucelem lichoceni Zendm a absurdné moderni podpore
zenského ,zaclenovani“ (inkluzivity). Pribéhy o Zenach-bojovnicich se vypravély odedavna,
ale predstavovaly vyjimku - nikoliv pravidlo. Navic Zzeny, které zvladaly Uspésné bojovat bok
po boku muzl, nejspis vypadaly spiSe jako Brienne z Tarthu, nezZ jako svidné sukuby s meci
z obalek Casopisu Heavy Metal.

Pokud muzi skuteCné stoji o to, aby valecCnicka
kasta eugenicky vyslechténych, chemicky
vylepsenych superlidi obojiho pohlavi prekrocila
lidské podminky a pripravila lidstvo k mezihvézdné
valce s Klingony, méli by to otevfené pfiznat a
vychytat ze svého svétonazoru mouchy a ocividné
rozpory.

Pfiznam se, Ze jsem si sam se zdanlivé eugenickou
ideou - tedy ze by kazdému prospélo byt nelidsky
silny, rychly, chytry a bojovny - pohraval.

To by mohlo napadnout jenom chlapa.
Také jsem zena-bojovnice, proc mé

nema nikdo rad? Jako véechny utopické sny nepostrédda ani tato
myslenka jisty plvab, ktery by ale pri kontaktu
s lidskou prirozenosti velmi pravdépodobné rychle
uvadnul. Jako se tomu déje v pripadé
postmodernich armad, noviny by tiskly peclivé
vyretusované oslavné clanky, zatimco vnitfni
moralka a soudrznost by vymizela, a zeny by
manipulovaly muzi pomoci sexu a schovavaly se
za sterilni dvojité standardy. Predstava, ze by
zenam bylo lip, a byly by lepsi, pokud by byly
podporovany v Usili stat se po mentalni a fyzické
strance podobnéjsi muzim - ale s pevnymi nadry
a podobné pevnymi kulatymi zadecky - neni ni¢im
jinym nez dalSim muzskym solipsismem za hranici
reality.

Néco muzdim napovidd, Ze pravda se skryva v sile a néco o kus nizZ jim rikd, ze zeny jsou
sexy, takze asi dava smysl, ze néktefi mladi chlapi si daji dvé a dvé dohromady v predstaveé,
podle niz silné a sexy zeny predstavuji vrchol lidské dokonalosti. Rad bych to pfipsal na vrub
postfeministického svéta zmateni pohlavnich roli nebo treba asijskych tvircd anime, ale uz
ve 30. letech se v conanovskych povidkach Roberta E. Howarda objevovaly lepé Sermirky.
Sexy valecnice tak predstavuje starodavny archetyp, ktery si dlouhodobé udrzuje své misto
v pornografickém panteonu muzské fantazie. Prosteé jsme se jen octli v ¢ase, kdy neni lehké
udrzet si miru a perspektivu a naopak Ize snadno sklouznout k povyseni exotické anomalie na
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novy normal.
Muzi se nemuzou nabazit CrossFit zadku

Crossfitovy zadek udélal mezi prmérnymi chlapy pro zenské vzpirani vic, nez desetileti
naolejovanych blondynek napinajicich svaly v Casopisech o posilovani.

Vidéli jste ty fotky a vite, o Cem mluvim.

Z evolucniho hlediska je muzska fixace na ,zadnig
vycpavky“ oplodnovaci oblasti mladych zdravych Zen i
naprosto pochopitelna. Nékteri CernoSi si potrpi na
giganticka hotentotska pozadi a znam nékteré bilé
chlapky, ktefi nedaji dopustit na rubensovské, Zelatinu
prfipominajici pozadi, ale drtivd vétSina muzd
pochopitelné dava prednost dokonale oblému,
perfektnimu pozadi, signalizujicimu mladistvou plodnost. |
Zeny se dnes vdavaji pozdé&ji nez jejich babicky - pokud Africka pregg?k\fuo nCrossfit
vibec - a neZ se rozhodnou usadit se a mit déti,

pravdépodobné spoustu let prosedély na zadku

v néjakém kanclu a pojidaly ty skvélé muffiny ze

Starbucks. Lidova moudrost pravi, ze jedinym

zplsobem, jak si uchovat pevné pozadi, jsou drepy.

Spousta a spousta drepl. Kdyz snad Zzeny namitaji, ze

urvané silové cviky jako drepy pUsobi trochu ... drsné...

muzi, ktefi obyCejné feminismus nenavidi, naraz za¢nou

kazat o strzeni genderovych bariér a ,predefinovani nasi

predstavy o Zenské sile.” Kvdli, hm... ,tomu zadku."

Muzi vi, kde najit penize

Chlapi se stanou soucasti posilovaciho svéta proto, ze radi cvici. Néktefi se k cviceni dostali
v pribéhu Usili o vlastni zménu nebo v pribéhu obtizného zivotniho obdobi, ale mnohem
vetsi ¢ast trenérd, majitell posiloven, autorl a podnikatell ve fitness tvori ,sportovci®, kteri
se rozhodli vydélavat na tom, co miluji.

Problém - nebo pfrilezitost, zavisi na Uhlu pohledu - spociva v tom, ze pokud neprodavate
dopliky nebo nejste velké zvife se slavnym jménem, knizkou ¢i novym cviCebnim
programem, skutecné penize se daji najit v marketingu Zzenam. Dvojnasob to plati pro trenéry
a majitele posiloven.

Dlvody pro to jsou v zasadé dva.

Zaprvé, chlapi, ktefi jsou ochotni nejvic obétovat a pokusit se stat elitnimi atlety, byvaji mladi
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kluci s minimalni zbytnymi financnimi prostfedky. Hosi, ktefi upnou své nadéje na néco tak
nejistého, jako je kariéra profesionalniho zapasnika nebo vzpérace, Casto pochazi
z rozvracenych rodin a Spatné Ctvrti. Lidi se spoustou volnych penéz, ochotni utratit je za
draha ¢lenstvi v posilovné a osobni trenéry, byvaji starsi. Vétsina muzd nad tricet ale bud' uz
zjistila jak zUstat fit svépomoci - nebo to vzdala a pIné se soustredila na vydélavani penéz. |
kdyz jsou dnes muzi mnohem vic nez dfiv posuzovani optikou sexualni pritazlivosti, spousta
manzelek je ochotna spokojit se s tu¢nym manzilkem - dokud prinasi domU tu¢nou vyplatnici.

Zadruhé: Télo funguje jako stroj, a pokud na ném muzi zalezi, bude si s nim hrat a kutit tak
dlouho, dokud nepfijde na spravny postup. Vétsina muzl radsi nakoupi knizky, podebatuje
s chlapy z posilovny, proCte webové stranky, shlédne tisic a jedno video a stravi nekonecné
hodiny dohadovanim na férech o tom, kterd technika nebo program je nejlepsi, nez by si
najali osobniho trenéra, aby je drzel za rucicku a ukazal jim nejzakladngjsi cviceni. Spoustée
z nich by asi par lekci s trenérem ve skutecnosti prospélo, ale muzim to trochu pfipomina
(feknéme) ptani se na cestu - a my muzi na to radsi pfijdeme sami. Zeny si to rady nechaji
ukdzat.

A tak vétsina muzskych trenérd nakonec vétsinu ¢asu stravi pocitanim opakovani cvikd
Zzenam stredniho véku. To prosté tahle prace obndsi - pokud nejste elitni trenér profikd nebo
celebrit. Zajdéte si do typické posilovny a uvidite, kdo trénuje koho.

Vétsina muzskych trenérll - bez ohledu na to, jak nabuseni jsou, kolik uzvednou, kolik
Hatebreedu nebo Metallicy poslouchaji - si nakonec uvédomi, ze se octli v byznysu Zenské
emancipace. Aby to zvladli délat den co den, vsugeruji si, Ze se jedna o dobrou véc. Kdo
nema rad emancipaci? Jejich Ukolem je dostat Zeny z béhacich pasl a hodin zumby do
posiloven. Musi preckat nekonecné konzultace, kde se jim manzelky v domdacnosti svéruji, ze
nechtéji ,nabrat prilis svall” a vypadat moc muzné.

VSichni trenéri pochopitelné védi, ze ke znatelnému zbytnéni svalstva se museli i ona jakozto
muzi dopracovat specifickym cviCebnim programem a tficeti-, Ctyficeti- a padesatileté zeny
se ,omylem* urcité neosvali. Pfi spousté Usili se jim mozna prestanou trast ruce jako sulc
nebo dokonce docili néceho bliziciho se crossfit zadku.

Tyhle zenské chtéji vypadat jako naSponované televizni a popové hvézdy, jejichz starnoucim
télesnym schrankdm se dostava podpory a péce prednich trenérd, plastickych chirurgd,
botoxu, rGstovych hormon(, Clenbuterolu, Adderalu a dost mozna Oxandrolonu nebo
Stanozololu - derivatl testosterond, obzvlast oblibenych mezi zenskymi kulturistkami. Suska
se, ze posledni dva jmenované pripravky Casto uzivaji i Zenské crossfitterky a mdzou tak mit
na sveédomi i vétSinu onéch inspirativnich fotek, které trenéfi pouzivaji k motivaci svych
klientek.

To nas dovadi k dllezité otdzce. Kdyz berou muzi zenské hormony, aby nabyli Zenskych
charakteristik, fikdme jim transsexualové. Pokud maji zeny obdivovat zeny, pouzivajici
testosteron nebo jeho derivaty k tomu, aby ziskaly charakteristiky muzské - nejsou tlaceny k
tomu, aby vypadaly skoro jako - transsexudlové? Je ,idedlni zenou“ fitness komunity
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skutecné vaskularni transka s pekacem buchet na bfichu, bicepsy a zadkem 18. letého kluka?
Co to asi vypovida o nasi prekrasné nové postfeministické bonobo kulture? Proc¢ ten dvoji
standard?

Osobni trenéfi pri praci s klientkami pomahaji odkazem na tyto silné, emancipované,
maskulizované zeny - coby pfiklady ,nové” zenskosti - prfekonat femininim zenam jejich
prirozeny odpor k stale tvrdSimu silovému tréninku. Vlichocuji se jim a fikaji jim to, co chtéji
slySet, aby ze sebe mély dobry pocit. Pak se totiz vraci a rady plati za ten pozitek.

,Nebojte se vlastni sily.” ,Jste silnéjsi, neZ si uvédomujete.” ,| Zeny mizZou byt silné.”

A tak - jak je tvaruji do lepsich verzi jich samych, Septajic sllvka povzbuzeni v momentech
zranitelnosti; vedou jejich pohyby pevnou, néznou rukou a peclivé sleduji kazdy pfiraz panve
- si spousta trenérd pripravuje pldu pro ,zkasirovani“ dalsiho benefitu jejich povolani.

Drtivd majorita muzskych trenérd ma v posteli na vybér z toho nejlepsiho z fad vérnych
klientek. Mésice jsem pozoroval jednoho crossfit kouce odvadét si domd jednu za druhou.
Léta jsem dorucoval do soukromych télocviCen posilovaci vybaveni a pozoroval jsem tyhle
chldpky a jejich pozorné, Cervenajici se klientky. V posledni dobé jde o celkem dobfe
popsany fenomén. Pripomina to rybareni v sudu pomoci dynamitu.

Vsadil bych boty, Ze spousta webovych memuU a hesel o zenach, sile a cviceni, které ,silné
Zzeny" opakuji a recykluji na jejich pinterestovych Uctech a facebookovych profilech je jen
ozvénou trenérské hry. Porad dokola vidime tyhle slogany (,,Silnd je nova stihla“, ,Zvedej
jako holka“ a ,Mytus, ze by zeny nemély zvedat tézké Cinky Sifi zeny, které se boji tvrdé driny
a muzi, kteri se boji zen.”), protoze se nékde nejaky chlap snazi opichat cizi manzelku.

Trenéfi hresi v tomto ohledu jisté nejvice - nejsou v tom ale sami. Skoro kazdy testosteronem
pretékajici, drsnacky mluvici vzpéracsky nebo zapasnicky blog nebo web, které jsem s chuti
Cetl, prisel v uplynulém roce s néjakym prispévkem nebo ¢lankem o emancipaci ,silnych zen“
v duchu ,holka-ukaz-jim-to” mentality. Funguji coby magnety na kliknuti a k rozsifeni publika.
Jejich provozovatelé s nimi pfichazi taky proto, aby se vyhnuli ublizenym vycitkam hrstky
otravnych C¢tenarek a klientek, aby si vychutnali Zensky souhlas (ve formé ,lajkd“ a poctu
sdileni) - a taky aby si vrzli. Jejich nabozné oddani fandové nenamitaji nic - neradi by totiz
byli oznaceni za sraby, buziky, misogyny vybavené mikropenisem a nakonec: ,Divej! Tam ta
kocka zveda Cinky!“

Redefinovani, sexudlni role a druha strana feministické mince.

Problémem v tomto pripadé ale neni jedna osamocena zZena, ktera svou silou a zdatnosti
prevysuje muze a tim snad nici nase iluze.

Rozdily mezi pohlavi se daji vykreslit pomoci kfivek - navzajem se nevylucuji. Sila odjakziva

predstavovala jednu z urcujicich vlastnosti muze i zaklad muznosti - coz ale neznamena, ze
vsichni muzi jsou silnéjSi nez vsechny Zeny. Vétsina muzl vsak je silngjsi nez vétsina zen.

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kultufe, historii a geopolitice.
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Zeny navic nemusi byt silné, aby byly povaZzovény za Zzenské - coz uz neplati o muzich. Na
jedné z rady vybocujici zené, kterad se rozhodne hrat si chlapama, az tolik nesejde, jelikoz se
podobné pripady vyskytuji odnepaméti.

Na okrajovych pripadech tolik nezalezi - dokud jich neni pouzito k novému vymezeni stfedu a
normalu.

Tvrdaci, nejCastéji oslavujici silné Zeny, si také
obvykle jako prvni stézuji na americkou spolecnost,
nastavenou k podpore zzenstilosti Americant. Jako
prvni se budou posmivat ,pyzamakovi“, Justinlim
Bieberlim a zmékcilym hipster@im. S opovrzenim shlizi
na okazalé buzeranty v péfovém boa, metrosexualy,
goth a emo - teenagery. Nemaji sebemensi problém
v jednom kuse urazet ostatni chlapy coby ,sraby”,
~buzny“ apod.

Maji za to, ze muzi by se méli chovat jako muzi a zeny
jako zeny... dokud nenastane cas podbizet se
| Zenskému publiku, pomoci malého triku ziskat trochu
penéz navic nebo je nékdo neoznadi za sexisty Ci
misogyny - coz se podoba obvinéni z rasismu, jen
s ponékud mensi silou a nebezpecnosti. Pak se hned
ze silné stava ,nova stihla“ a ,nikdo by zené nemél
poroucet, ¢im by méla byt nebo co by méla délat”.
Girl power!

Semitsky pyzamak - Obamovo
marketingové eso v rukavu

Drtiva vétsina téchhle sportovcl a frekventantd posiloven by se oznaceni feminista vysmala -
protoze feministka se v jejich mozku rovna tlusté, osklivé, otravné krave.

Jadro feminismu - pokud vibec néjaké ma - tvori likvidace tradi¢nich roli pohlavi. Podle
feministek jsou lidé jednoduse lidé, bez ohledu na jejich biologické utvareni a nikdo by nemél
muzlm ani Zzenam urcovat, jak plnit roli svého pohlavi. Zadna Zena - ty jsou totiz ve
feministickém svété rovnéjsi nez muzi - nesmi slyset, ze nékde nebo néco nema co délat na
zakladé toho, Ze je Zena. Podle feministek také feminismus prospiva vsem, protoze ani
muztm by se nemélo fikat, jak se chovat, co délat nebo kam chodit.

Feministky jsou v aplikaci téchto zasad velmi prihodné flexibilni, ale ted nemluvime o nich.
Bavime se tvrdych, nabusenych chlapech, ktefi se za feministy rozhodné nepovazuji.

Bavime se o chlapech, kteri se jako prvni vysméji muzskym feministim na ,Potrebuju
feminismus“ obrazcich, kolujicich blogosférou.

Pokud se chlapi nemaji chovat jako Cubky, pro¢ by se mélo tleskat zenskym emulujicim
muze? Podpora Zenské maskulinity neni nicim jinym nez druhou stranou feministické mince -
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muzské zzenstilosti. Konecny vysledek se nelisi: pokracujici zanik roli pohlavi.

Nad timto oCividnym pokrytectvim se musi muzi upfimné zamyslet.

Nejde o pokrytectvi pokrokarl, kteri se ochotné oznacuji za
feministy, fandi muzskym kojicim néstavclim a tleskaji zenam_..
v prvni bojové linii.

Jde o pokrytectvi v jinych oblastech konzervativnich pravi¢akl a
krajnich pravicakl, kteri dnesni muze obecné pokladaji zaj@
zostuzeni jejich predkd. Vidim to i mezi svymi ¢tenari, pro néz
cesta muze znamena cestu gangu, ktefi souhlasi s tim, Ze
muznost znamena silu, mistrovstvi a Cest, ktefi nadavaji na
feminismus, znepokojuje je vytraceni se otcl a mentorl z
procesu vychovy mladych muzl, ktefi si délaji starostif
s celosvétove klesajici Urovni testosteronu a které Stve absence;
iniciacnich ritudld, vyhradné muzskych klubl nebo prosté jeng
mist, kde nejsou pod neustdlym dohledem Zenskych z&jmas
v modernim svété.

Vidim tytéZ chlapy, s kterymi se shodnu ve vétsiné otdzek, jak Za/t mé, pros
nadsené oslavuji a povzbuzuji UFC zapasnice, zeny v soutézich

sildkl, vzpéracky, kazdou Zenu ovladajici zbran, sexy

automobilové zavodnice, holky se zilnatymi pazemi, valchou na

briSe a chlapskymi rameny. Vidim je jednim dechem podporovat

kazdou zenu, vstupujici do dfive striktné muzské oblasti a

zaroven si stézovat, ze uz nezbyvaji mista, kde by se chlapi

mohli chovat jako chlapi.

Tak jak, hosi?
Rozhodnéte se, co vlastné chcete.

Pokud véfite v univerzalni prospésnost muznosti a tomu, ze nemuznost by méla byt
vymycena jak u muzd, tak mezi zenami, jste bezpochyby novatori. Byl bych rad, kdyby tuto
teorii néktery jeji zastance ponékud rozvedl.

Pokud skutecné vérite, ze by nikdo nemél rikat muzlm, jak byt muzi a Zzendm, jak byt
Zenami, prestante to hrat na obé strany a vyjdéte s pravdou ven. Prijméte oznaceni feminista
- nebo alespon aktivista za muzskda prava: ti totiz véri prfesné tomu co feminismus, vycitaji
mu vSak pokrytectvi a nedUslednost.

Pokud ale vérite, Ze by se muzi méli snazit byt muzi a zeny zenami, jen pokud se vam to hodi

nebo to mlze néco hodit, neschovavejte se za radoby vznesené principy - vezméte si kus
karténu a napiSte na néj: ,Potfebuji feminismus tehdy, kdyZz mi pomaha ziskat pozornost,
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penize nebo sex.” Pak si stoupnéte pred zrcadlo - a dobre si ten obraz vryjte do paméti,
abyste pochopili, k jakému druhu lidi se fadite.

Rozdily mezi pohlavimi jdou podle mé& mnohem hloubéji nez ke zjevnym odliSnostem
rozmnozovacich organd. Muzi a zeny hréli po vétsinu evolucni historie lidstva odlisné role, a
nase mozky, hormony a psychika se vyvinuly k odliSnym funkcim. Zajimaji nas rlizné véci,
rizné véci nas Cini stastnymi a rdzné véci také oCekavame od sebe navzajem. Myslim, ze
pohlavi predstavuje plnou zZivotni zkuSenost, od kolébky do hrobu, a tak i kdyZ je mozné
,pomuznét’ zeny a zzenstit muze, zadna normalni Zzena nedokaze frict, co to znamena byt
muzem - a vice versa. Zda se mi podobné ponizujici pokladat zeny za handicapované muze a
muze za zeny trpici ,testosteronovou otravou.” Nejzenstéjsi veci pro zenu podle meé je kojit
vlastni dité; nejmuznéjSim ¢inem muze pak Celit smrti v bitvé. Moderni zivot degraduje obé
role: z materstvi se stava prace na ¢astecny Gvazek, ktery je treba vklinit mezi ,d0leZitou”
praci v kancelari beztvarné korporace a muznost se smrskava na pocitacovou hru
v singleplayerovém rezimu.

Dospél jsem k zavéru, ze muznost spoluvytvari pfirozenost i vychova (geny a prostredi) a
drtivd majorita muzd kolem sebe k pInému dosaZeni potencidlu své muznosti potrebuje mit
skupinu muzd, kteri budou predstavovat vyzvu i zpétnou vazbu. Bez bratrstva se pfilis mnoho
muzU bude propadat stale hloubéji ke slabosstvi, zzenstilosti, nejistoté, izolaci a apatii.

Podle dostupnych informaci je pravé takovy osud dnesnich Ameri¢and.

Nejsem feminista. Jasné vymezené role pohlavi v mych ocich zvySuji pocit stésti ve
spolecnosti, jeji stabilitu a jsou v neposledni radé také nezbytnym predpokladem vzkvétajici
kultury. Muzi by méli rikat ostatnim muzlm jak byt muzi, a zeny by mély totéz rikat zenam.
Pokladam za velmi Zadouci, aby si sami muzi mezi sebou vynucovali ,pravidla muznosti“,
v pripadé nutnosti se hanéli a tlacili se navzajem k vétsi sile, odvaze a zdatnosti.

A ani na moment nepochybuji, ze pfitomnost zen v muzském prostoru tento obvod zkratuje.
Vstup Zen do muzské skupiny vzdy zméni jeji podobu a dynamiku, oslabi muzska pratelstvi,
zjemni muzskou re¢ (muzi mezi sebou vzdy mluvi jinak nez s Zenami) a nakonec postve muze
proti sobé.

Pozvat Zzenu k muzské cCinnosti do nékterého z mala zbyvajicich muzskych prostor( je
feministickym aktem par excellence, v kone¢ném - kdyz ne bezprostrednim - dlsledku
muzm a muznosti Skodlivym. MuZi se proti pachateldm musi vymezit, misto aby je poplacali
po ramenou za jejich ,,osvicenost” nebo se klepali pred moznym obvinénim ze ,,sexismu.”

»Genderova inkluzivita“ v dnesni Americe skutecné neni hrdinskym pocCinem - podoba se to
,antirasismu: jedna se o nejbezpecné;jsi, establishmentu nejmilejsi postoj, jaky Ize vibec
zaujmout. Prezident Spojenych statd by vas poplacal po rameni a rekl ,hodny hoch*, protoze
dokonale poslouchate na slovo. Antidiskrimace predstavuje popularni, rentabilni, pravné
vynutitelny a snadny zpUsob, jak ziskat Zzenské uznani.
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Rikat ,ne.“

Misto abyste néjaké drsné holce pomahali prozit jeji nejlepsi zivot jako silnd, nezavisla Zena,
ktera se bude chlubit pred muzi svou vétsi muznosti, zkuste si ji nevSimat.

Pak se otocte ke svému bratru, a pomozte mu vstat.

Protoze muzi chfadnou.

MuZznost schazi na Ubyté.

Pokud vas to Stve, prestante hrat na obé strany a udélejte s tim néco.

Americké Zzeny maji na svou ochranu a ke svému prospéchu tisice zdkonU, knih, filmQ,
televiznich kanall, posiloven, webl a celebrit, které se mlzou pretrhnout, aby je
~emancipovaly.” Nehrajte si na rytife na bilém koni - Ameri¢anky nepotrebuji vasi pomoc.

Samozrejmé nerikam, ze by se o sebe Zeny nemély umét postarat, osvojit si par lekci
sebeobrany nebo si obcas jit zacvicit. V prdbéhu historie vétsina zen vzdycky tvrdeé
pracovala. Drely na polich, dojily kravy, drhly pradlo a uklizely v dobé, kdy to obnaselo vétsi
namahu, nez prejet koberec vysavacem. Zeny umély tvrdé pracovat, aniz by usilovaly o to
stat se muzi nebo delat vsechno to, co oni. Dokud jim parta znudénych Zidovek neprozradila,

vvvvvv

Pokud chtéji zeny zlstat fit, nechte je cvicit zumbu. Nechte je délat véci, které je bavi a
pfirozené je to k nim tahne, jako jéga a skupinové cvieni. Nechte byt Zeny Zenami. Prestante
se pokouset naplacat rténku na muznost a tim predefinovat zenskost.

Nékteré zeny po precteni jisté budou nesouhlasné vrtét hlavou. Nékteré se jisté nastvou.
Nékteré mi dost mozna budou chtit nakopat zadek - ¢imz ale jen potvrdi mé tvrzeni o
pokrocilé maskulinizaci tolika Ameri¢anek.

Clanek Jacka Donovana Beauties in Beast Mode vysel na strankach Radix Journal.
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