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“Vétsi ucast na moci znamena odlisné védomi, citéni, odhodlanost a odlisny uhel pohledu.”
Friedrich Nietzsche [1]

“Ocel mé poctivé naucila o souladu mezi dusi a télem: zdalo se mi, Ze slabé emoce maji za
néasledek ochabovani svall, sentimentalita se projevuje ochabnutim Zaludku a precitlivélost
ma za nasledek precitlivélou bledou k(zZi. Vyrysované svaly, pevné bricho a hruba pokoZka
jsou tudiz primo umérné neohrozenému bojovému duchu, sile nezaujatého intelektualniho
usudku a nezlomné povaze.“ Jukio Misima [2]

Konceptualni a télesna vitalita

Ve svém prispévku do sborniku nazvaného Enciclopedia Italiana, vydaného v roce 1932 a
pojednavajiciho o spolecenské a politické doktriné fasismu, Benito Mussolini napsal, ze
politické doktriny nejsou vzdy volné k dispozici vSem lidem bez ohledu na misto a ¢as. Urcité
podminky napomahaji zrodu urcitych ideologii, jiné jejich prosazeni naopak brani. Byt bylo 19.
stoleti epochou individualismu, neznamena to, ze 20. stoleti bude automaticky kracet v jeho
Slépéjich. Mussolini naopak uved|, Ze se jedna o kolektivistické stoleti a zaroven vytycil
premisy pro diskusi o nové formovaném vztahu mezi jednotlivci a spolecnosti. [3]

V kontrastu s liberalnim pojetim ,bezcilné svobodného”, atomizovaného a autonomniho
jedince zijiciho pod spravou Urednického statu, jehoz pr|marn| funkci je zabezpeut plynule
fungovani trhu, Mussolini nahlizi na ¢lovéka coby na tvora, jemuz nejlépe prosp|vaJ| prlsne
podmlnky v podobé pInéni povinnosti, obétovani se a dodrzovani d|SC|pI|ny jez majl svij
praplvod v heroismu, valecnické chrabrosti a v sou¢asnou spolecnosti neprijimané (fimské)
muznosti. [4] Je odpovédnosti statu vytvorit vzorovy model, na jehoz zakladé bude z

blativého liberalistického tésta vytvofen novy a pevnéjsi fasisticky ¢lovék. Clovék je totiz
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opravdu poddajnym a tvarnym stvorenim, schopnym podlehnout jak dekadentnimu
materialistickému otroctvi, tak i muznému heroickému idealismu.

Mussolini se ve snaze vetknout statu takovouto kreativni funkci obraci do 7. stoleti pr. n.l.,
kdy probéhla podobna spolecenska a fyziologicka transformace: legendarni zakonodarce
Lykurgos tehdy zformoval valecnickou spolecnost, jez vstoupila do dé&jin pod ndzvem Sparta.
K tomu dodejme, Ze Mussolini byl rovnéz vasnivym Ctenarem dél Friedricha Nietzscheho, z
cehoz vyplyva jeho inspirace Nietzscheovymi nahledy na moralku, lidské formy zivota a
péstovani sily, tudiz clovéka jako takového pojima jakoZto souhrn vlastnosti vytvarenych
rozlicnymi déjinnymi spolecenskymi a politickymi doktrinami.

Mussolini se nicméné snazil predjimat nahled na muze 21. stoleti, jakozto tvora
epigenetického, obdareného jak spoleCenskou, tak i genetickou slozkou, coz z néj v
kone¢ném dusledku cini ztélesnéni kombinace neuvéritelné sily na jedné strané a slabosti na
strané druhé. Smyslem této stati je zanalyzovat vSechny tyto archetypy: faSisticky,
spartansky, epigeneticky a nietzscheovsky, v zavislosti na rozdilnych socidlnich podminkéach
a ve vztahu k dispozicim kazdého jednotlivce pro dekadenci ¢i muznost. Dale se pak hodlam
zabyvat myslenkou vytvoreni prostredi, v némz by ona muznost kliCila - po télesné strance,
konceptualné a socialné - ¢imz by byl vytvoren protipdl normalizované dekadenci a
prdmérnosti americké burzoazni postmodernity.

Eticky organicky stat a fasisticky ¢lovék

Mussolini spojil vize Hegela, Giambattisty Vica a Angela Camilla de Meise a stat definoval jako
organickou a etickou jednotu. [5] Coby organicka entita v sobé propojuje silu, vitalitu, slabost
a dekadenci svych jednotlivych ¢lenl. Aby stat v sobé obsahoval eticky impuls, musi si
vytvorit sebezachovnou viru, v tomto pripadé mytus, ktery bude jeho lid inspirovat k odvaze
a k heroismu. Mussolini zde nacrtava pfimou souvislost mezi organickym zdravim statu a
obsahem jeho vérouky.

Jak prohlasil, ,stat disponuje zvlastnim druhem zdravi a vitality, ma totiz svdj vlastni puls,
jenz Ize vycitit ve vitalni energii naroda.” [6] Slabost tohoto pulsu a vitalni energie o sobé
dala védét jiz pred italskym zapojenim do 1. svétové valky, v jejim prlbéhu i po jejim
skonceni. Ve svém predvale¢ném vypadu proti socialistickym a burzoaznim neutralistiim
Mussolini vyjevil ndzor, Ze tendence k pasivité a odmitani vojenské povinnosti projevujici se u
Sirokych vrstev spolecnosti jsou symptomy zbabélstvi a ekonomické racionality liberalismu.
,Valka,” jak prohlasil, ,méa vice co docinéni s vuli, odvahou, smyslem pro povinnost a
extrémni laskou, nezli s ekonomickymi ddvody ¢i rasovou nendvisti, jak tvrdili socialisté.” [7]
~Ryze ekonomicky Clovék neexistuje,” fikd Mussolini a dodava, Ze na ty, ktefi podobny lidsky
typ vzvyvaji, bude historii nahlizeno jako na spoluviniky rozkladu nejlepsSich a
nejvzneseneéjsSich italskych (i vSeobecné lidskych) tradic. [8]

Po valce, zocelen tuhymi boji v pohofi Kras (Carso), Mussolini spolu s ostatnimi zakladateli
fasismu, z nichz mnozi byla ¢lenové Gdernych oddild Arditi (NeohroZeni), snil o militantnim
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antiliberdInim hnuti, jez by stalo v prikrém kontrastu vici typicky slabému italskému
liberalnimu statu. Hlavni roli v téchto jeho planech hrali pravé Arditi, bez nichz by nejspis, jak
tvrdi nékteri historikové, ke zrodu fasismu vibec nedoslo. [9] Arditi byli prvnimi modernimi
elitnimi vojenskymi udernymi oddily. [10] Jejich vyhradnim Ukolem na rakouské fronté bylo
reSit patové situace, tolik casté v zakopové valce. Operovali v malych skupinkach uréenych k
rychlym a prekvapivym akcim, k tomuto Ucelu byli vyzbrojeni dykami, revolvery,
plamenomety, a grandty. Jak jiz ovsem naznacuje jejich jméno, jejich nejhlavnéjsSimi zbranémi
byly neohrozenost a smélost.

Arditi byli vybirani z rad frontovych pésakd, podminkou ovsem bylo, Ze méli bratry nebo jiné
muzské dédice. Byli trénovani v zachazeni s vySe zminénymi zbranémi, navic vSak museli
podstoupit nejriznéjsi zkousky ohném, napriklad v podobé tréninku provadéného pod ostrou
palbou, jehoZ Gcelem bylo provérit odvahu a sebejistotu uchazecd. [11] Soucasti vojenského
tréninku Arditl byl béh, gymnastika, plavani, zapas a umeéni boje s dykou, mimoto vsak téz i
nemala davka indoktrinace. [12] Arditi byli inspirovani klasickou literaturou, feckou a rfimskou
mytologii a Nietzscheho Zarathustrou, coz armada rada zd@raznovala, kdyz ji bylo vytykano,
Ze cvici spolek hrdlorezd. [13]

Vojensky rad s nazvem ,Deset prikazani Ardity” dal vzniknout opravdové legendé, jez je i
nyni stfedobodem heroické ideologie italského fasismu. Citujme napfiklad druhé prikazani: ,K
dosazeni vitézstvi neni tfeba pocletni pfevahy ani pfevahy zbrani: nade vsim ¢ni disciplina a
odvaha coby jediné opravdové hodnoty. Disciplina je nejkrasnéjsi a nejvyssi moralni silou;
neohrozenost predstavuje chladnou a pevnou vdli, jejimz prostrednictvim dokazeme nepfiteli
svoji nadrazenost kdykoli a kdekoli.” [14] Ostatni pfikazani hovofi podobnou feci a jsou
prospikovana terminy jako odvaha, vérnost, sila, krasa, nasili, ddmysinost, Utok a teror.
Kazdému ¢lenu jednotky je vstépovano: ,Jsi nejzarivéjsim prikladem génia naseho lidu.” [15]

Svymi vojenskymi zkuSenostmi, fyzickymi a etickymi vlastnostmi poskytli Arditi Mussolinimu
a fasismu jako takovému svaly a zaroven slouzili jako modelovy priklad schopnosti Itald se
stat novymi fasistickymi lidmi. ,Jeden odvazny muz je roven stovce muzl,” proklamovali
Arditi se svoji nezbytnou vitalitou a smélosti. [16] Pro Mussoliniho vSak ideje, jejichz nositelé
byli pravé Arditi, prezily valku. Ackoli mnoho z nich vstoupilo do armady jakoZzto obycejni
branci, sluzba u Arditd jim néasledné zformovala téla, ¢ehoz odrazem byly i jejich uslechtilé
nahledy na svét a bystré mysli - vSechny zminované vlastnosti byly upeviiovany tuhym
drilem na cvicisti a v bitevnich vfavach. Mussolini to vse vnimal jako priklad pricinné
souvislosti mezi télesnou silou a cti a zanedlouho po prevzeti moci se rozhodl realizovat svij
plan premény slabych a dekadentnich tél a mysli Itald v podobném duchu.

Podle Mussoliniho je fasismus ,mySlenkou a akci”, pficemz doktriny maji mit podobu
Zivoucich akt{, nikoli rétorickych cviceni. Kazdy muz méa v sobé vdli k Zivotu a rovnéz tak i
intelektudlni tendence. [17] Giuseppe Bottai, redaktor periodika Critica Fascista, jez bylo
nejvice pristupné Evolovym kritikam rezimu, sdilel tyto nahledy, kdyz prohlasil, ze idea musi
kracet ruku v ruce s akci a Zadna z nich nesmi nabyt pfevahy nad tou druhou. Valka musi byt
podle néj vedena ,zbranémi ducha, mysli a nové inteligence.” [18] Fasisticti teoretici vCetné
samotného Mussoliniho se snazili v lidech vzbudit nové instinkty, aby namisto
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bezmyslenkovité oddanosti novému rezimu radéji rozvijeli své télo v soucinnosti s mysli.

Zvlasté dllezitym v tomto ohledu je Bottaiovo presvédcéeni, ze kazdy fasista musi byt
vyzbrojen specialné zakédovanou vili k ¢inu a spoléhat se na svou prekonceptudlini ,télesnou
energii“. Pravé v této fazi rozvoje osobnosti se formuji zivotni presvédceni. [19] Jinde se zase
Mussolini pregnantné vyjadfil, Ze fasismus predstavuje fyziologickou revoluci.

~Fasismus,” jak prohlasil, ,vyzaduje po ¢lovéku aktivitu a zapojeni do akce celou jeho silou.
Chce po ném, aby se statecné postavil téZzkostem, jez ho obklopuji a byl pfipraven je razné
resSit. Na zivot nahlizi jako na boj, v némz si kazdy dil¢i Clovek musi vydobyt své misto na
vysluni, v prvé rfadé vybavenim se patricnymi nastroji (télesnymi, moralnimi a
intelektualnimi) potfebnymi k dosaZeni vitézstvi." [20]

Jak jiz je vySe naznaceno, faSisté stali v prikré opozici pohodinému Zivotu slibovaného
burzoazni modernou. Prilisné knihomolstvi a intelektualnost vede Clovéka spiSe k pohodinosti,
nezli k revoluci, nebot slabé télo funguje jen diky ,shovivavosti burzoazni formy zivota.” [21]
Abychom vsak nedosli k omylu: cilem fasismu nebylo vytvorit ze vsech ¢lenl spole¢nosti
,sectélé valecniky.” Namisto toho prosazoval systém individudlnich hierarchii, v nichz je
kazdy jedinec nadan ,faSistickym duchem coby protipdlem zbabélosti a hrabivosti.” Kazdy

vvvvvv

vykonu svych povinnosti.” [22]

A protoze stat je organickou slouceninou vlastnosti svych ob¢and, na Italii bylo nahlizeno jako
na nevyhovujici misto pro nového fasistického ¢lovéka. Jakozto premoderni spolecnost, a to
jak koncepcné, tak i materialng, Italie potfebovala radikalni hygienickou proménu, ktera by
zajistila zakladni fyzické zdravi lidu. Fasisticky rezim se dal do bourani starych méstskych
¢asti, budovani kanalizaci a stavéni Cistych a rozlehlych bulvarl po celé Italii. [23]

Tento hygienicky projekt urbanistické prestavby mél spolu s modernistickym radikalismem
futuristického uméni za nasledek, ze na fasismus bylo nahlizeno jako na modernistické
politické hnuti. Kdyz se vSak vezme v potaz dualisticka organicka a eticka koncepce statu,
jenz stdl za timto projektem, modernismus se rdzem smrskne v ryze estetickou kategorii.
,Kazda doktrina se snazi nasmérovat lidskou aktivitu k pfredem urenému cili,” vysvétluje
Mussolini. [24] Mimoto téZ musi ztélesnovat , duchovni a moralni imperativ,” ktery usmeérnuje
vili lidu ve snaze o dosazeni vyssiho stupné dokonalosti a Zivotaschopnosti, [25] udi
obcanskym ctnostem, vzbuzuje védomi vzneSené mise a sjednocuje sily lidu. [26] Fasismus
mél za cil vymytit vSe dekadentni rezultujici z italské minulosti (stfedovék byl povazovan za
dekadentni éru) a zaroven hodlal ,odstranit burzoazni sadlo z italskych tél a mysli.”

Vzhledem k tomu, Ze Mussolini ztotoznoval zdravi jednotlivych ¢lenll ndroda se zdravim statu
jako takového, explicitné odmital liberalisticky stat fidici se sloganem ,laissez faire”, ba co
vice , vyzadoval, aby se lidé v zajmu statu pfriklonili k vitalistickému Zivotnimu stylu. Jinymi
slovy, fasismus uplatnil etiku v rémci pokusu o zménu organického usporadani statu. Ackoli
se mnohde uvazovalo o zavedeni eugeniky, specialné jeji negativni varianty, pficemz v
nékterych liberalnich statech, jako napfiklad v USA, doSlo pravdépodobné i k jeji aplikaci,
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Mussolini nikdy nebyl priznivcem sterilizace nebo vybérového plozeni déti. Naopak pocitoval
takrka romantickou naklonnost k vrozenym vlastnostem jednotlivych dilCich soucasti
italského naroda. Hodlal jen vybudit vSechny jednotlivce k uplatnéni jejich pfirozeného
talentu, at je jiz jednalo o viohy bdsnické, umélecké, ndbozenské, myslitelské, dobyvatelské
nebo jejich kombinaci, za U¢elem obnoveni italské pred-liberalni vitality. [27]

Déti od Sesti let a zdravi dospéli jedinci byli zapsani do Skolnich, vikendovych a vecernich
télocvi¢nych kursl, majicich za Ukol ,posilit a oZivit srdce a mysl italské rasy* (citace pochazi
z roku 1940). ,,Druhda kniha faSisty”, jez byla ucCebnici pro desetileté zaky, popisovala
fasSistické procvicovani mysli a téla jako ,zplsob, jak obdarit (muzské télo) duchem
sebeobétovani, heroismu, pracovitosti a boje,” jez patfily mezi charakteristické znaky pre-
liberdIni Italie. Italsti muzi, Zeny a déti praktikovali na nejrliznéjsich cvicistich a sportovistich
prostna cviceni, skakali skrze hofici obruce, jezdili na konich a dokonce se i ucili pouzivat
stfelné zbrané. CviCenci kazdého véku a kazdého pohlavi méli specificky tréninkové
programy - zensky trénink byl napfiklad zaméren na posileni téla a Zivotni energie, coz je
uziteCné zejména pfi porodu a v materstvi. Rezim jednoduse véril, Ze télo je klicem k etické a
filosofické transformaci, jiz vyZzadoval po narodu. [28]

Tvrdost, smysl pro povinnost a disciplina mély byt vlastnostmi, schopnymi transformovat
jedince i JeJICh potomky. Tato vira necerpala pouze z pfikladu Arditll, nybrz i z faSistického
kultu s ndzvem ,romanita” a rovnéz tak i z kultu velikosti starovékého Rima. Stafi Rimané
predstavovall zakladni vzor, byli ztélesnénim vitality a jak podotkl Mussolini, “byli napInénim
vile k moci.” [29] Jiz v obdobi pfed pochodem na Rim v roce 1922 Mussolini uzival k
objasnéni cil( fasismu starorimské terminologie:

“V Rimé vidime slib budoucnosti. Rim je nasim mytem. Snime o fimské Italii, jez
bude moudra a silna, disciplinovana a imperialni. Mnoho z nesmrtelného fimského
ducha povstalo spolu s faSismem. Rimské jsou nase liktorské pruty, fimska je
organizace nasich vojsk, fimska je nase hrdost a odvaha.” [30]

Rimsky stat, jak jej pOJlmaI Mussolini, mohl vzkvétat jediné v ndvaznosti na dravost a
télesnou zdatnost Rimand. A vzhledem k tomu, Ze se vile statu, zejména v repubhkanskem
obdobi, shodovala s vili jednotlivych Rimand, ktefi byli idealizovani coby ctnostni muzi
bojujici svymi dynamickymi vid¢imi schopnostmi, obratnosti a predstavivosti proti
pocetnéjsimu barbarskému svétu, Mussolini vnimal zdravi a ctnostné heroické nasili jako
jediné prostredky k preméné dédicl Rima i celého statu. Myslel si, Zze pokud fasisticky stat
bude plodit ctnostné muze, tito pak zajisti ctnost a odolnost fasismu. [31]

Ackoli Mussolini nezasel tak daleko jako Lykurgos ve Sparté v zajisténi statni kontroly nad
Zivotni silou jednotlivce, rezimu lezela na srdci koordinovand souhra mysli a téla, nezbytna k
prekonani slabosti a dekadence. Rozdil mezi faSistickou Italii a Spartou Ize nejlépe
demonstrovat na prikladu druhého jménovaného statniho Utvaru, v némz sdileli muzi i zeny
stejné role a plnili totoZzné povinnosti. Narozdil od spartanské valecnické pospolitosti
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fasisticka Italie usilovala o vSeobjimajici konceptualni a télesnou vitalitu, jez pfekonavala
Siroky rdmec kulturnich, intelektudlnich a zaméstnanostnich rozdild; hodlala vytvorit novy typ
¢lovéka, jenz by byl s to pretvorit vSechny spolecenské oblasti svoji silou a vili k ¢inu.
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