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Nazev této Uvahy je ponékud zavadéjici, jelikoz hodlam
dokazat relevanci filozofie pro veskeré lidské konani, nejen
politiku. 1] Filozofie neni jen meta-politikou, je meta-vsim 2].
Vim vsak, ze vas zajima politickd zména, a timto zplsobem
jsem vas chtél prilakat ke ¢teni. Navic chci ukazat, ze filozofie
neni pro zivot jen relevantni, ale naprosto zasadni.

Filozofie je hledanim moudrosti, ktera je nezbytnym
predpokladem pro Uspéch v kazdé oblasti Zivota vCetné
politiky. Podlé mého soudu je moudrost nepodminénym
dobrem. Nikdy nemUzete byt pfilis moudry. VSechna ostatni
dobra, o néz usilujeme, jsou pro nas vsak dobra jediné pod
podminkou, ze jsou uzita moudre. Proto musime nutné
usilovat i o moudrost, aby vSechno nase dalsi snazeni vedlo
k dobrému zivotu, coz je nakonec spolecny cil nas vsech.
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Hledani dobrého zivota

Prvni premisa mého tvrzeni zni: ,Veskeré lidské bytosti usiluji o dobry zivot - tak, jak jej
chapou.”

Kdyz lidé voli, vybiraji vzdy moznost, ktera se v daném momenteé jevi jako lepsi. A i kdyz musi
volit mezi dvéma zly, voli to, které se jim zda byt zlem mensim. Tuto preferenci pro domnélé
dobro v prlibéhu Zivota mam na mysli, kdyz rikdm ,usiluji o dobry Zivot - tak, jak jej chapou.”

Cést ,jak jej chapou“ je velice dllezita, protoze ukazuje mou premisu v prvé fadé jako
psychologické tvrzeni o volbé domnélého dobra. Volime to, co se nam zda v daném case
nejlepsi - i kdyz pozdéji zjistime, jak hluboce jsme se myilili.

Uziti terminu ,jak jej chapou” vSak neznamena subjektivitu vsech dober, tedy Ze zadna
objektivni dobra neexistuiji.

Subjektivnim dobrem je néco, co je dobrem proto, Ze to chceme. Objektivni dobro je dobrem
samo o sobé. Jedna se tedy o néco, co bychom méli chtit, at uz to chceme nebo ne.

Béznym synonymem pro tvrzeni o subjektivité hodnot je relativismus. BéZznym synonymem
pro myslenku objektivnich hodnot pak absolutismus. Zadny objektivista nebo absolutista
netvrdi, ze veskera dobra jsou objektivni Ci absolutni. Existuji vSak subjektivisté, podle nichz
jsou veskera dobra subjektivni Ci relativni.

Proti relativismu
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Pro existenci objektivnich dober - a tim padem nelnosnost naprostého subjektivismu -
existuje jednoduchy argument. Veskeré lidské bytosti usiluji o dobry zivot - tak, jak je;j
chapou. Presto vSak neni vétSina lidi spokojena se svymi Zivoty a tento stav nedokaze
moralni subjektivismus Ci relativismus uspokojivé vysvétlit.

Podle moralniho relativisty je dobry Zivot v zasadé cokoliv, co tak oznacime. Pokud ale sam
mUzu definovat dobry Zivot, nemam Zzadnou omluvu pro to ho nezit. Moralni relativismus Ize
v podstaté povazovat za nazor, Ze si ve hre zivota mizeme vymyslet pravidla za pochodu.
Kdyz si ale vymyslite pravidla, nemate zadnou vymluvu pro neuspéch. | pokud vas potka
nesmirné nestésti, podle relativisty by mélo byt ve vasi moci jednoduSe jej definovat jako
dobro.

Pokud tedy vsichni usilujeme o dobry Zivot - tak jak jej chapeme - pro¢ tolik z nas zlstava se
svymi zivotu nestastnych? Nejlepsim vysvétlenim se zda byt existence objektivnich podminek
dobrého zivota, kterych se mnohym z nas nedari dosahnout.

Nedosahujeme jich dvéma zakladnim zplsoby. Zaprvé existuji faktory mimo nasi kontrolu -
nazvéme je Stésténou Ci prizni a nepfizni osudu. Zadruhé pak hraji roli faktory ve sfére nasi
moci, jako nase myslenky a Ciny. | to nejsmélejsSi usilovani o dobry zivot nevyhnutelné selze,
pokud nam schazi stésténa nebo myslime i jedname nespravné,

DalSi termin casto sluCovany s dobrym zivotem je ,Stésti“. Vyrazu se uziva ve dvou
zakladnich vyznamech: subjektivnim a objektivnim. Subjektivni Stésti je pocitem, konktrétné
tim kdy se citime dobre. Objektivni stésti je stavem byti - blaha (blahobytu, blazenosti).
Dobry zivot Ize ztotoznit se Stéstim ve smyslu blaha, které by idedlné mélo nasledovat i Stésti
subjektivni.

Kazdy by radéji byl Stastny nez nestastny. Subjektivni Stésti vSak neni nejvyssim dobrem a
nekteri lidé si voli ve svych zivotech vyssi cile. Zivot nam casto nuti volbu mezi subjektivnim
Stéstim a vyssim dobrem. Néktefri lidé napfiklad voli namisto Stésti povinnost. Radéji jsou
charakterni, nez by se citili Stastni. Lze vSak fici, Zze v takovychto pfipadech lidé obétuji
subjektivni stésti objektivnimu blahu.

Podminéna versus nepodminéna dobra

Druhou premisu mého argumentu predstavuje déleni na podminéna a nepodminéna dobra:
Podminéna dobra jsou véci, které jsou v nékterych podminkach dobré a jinych Spatné.

Nepodminénd dobra jsou véci, které jsou dobré vzdy; dobra, kterd se nikdy nemohou stat
Skodlivymi.

Podminéna dobra se mlzou nasledkem okolnosti ukazat byt neprospésnymi, napr. Spatnym
nacasovanim, mistem, prioritou nebo mirou ve vztahu k ostatnim dobrtm. Prilis mnoho dobré
véci nemusi byt vzdy ku prospéchu. Nepodminéného dobra vsak nikdy nemdzete mit prilis.
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ZU0stava dobrem bez ohledu na ¢as, misto, miru a dalsi okolnosti.
Prvky dobrého zivota

K téSeni se z dobrého Zivota musime nabyt a udrzet ona dobra, kterd jej tvori. Mezi tyto
komponenty patfi od nejzakladnéjsich k nejvzacnéjsim:

jidlo

voda

pristresi

cviceni

spanek

bezpedi
fyzické a mentdlIni zdravi
krasa

hmotné statky
rodina

pratelé

sex

zabava

sebelcta
respekt sobé rovnych
Uspéch

znalosti

inteligence

Patfi tato dobra mezi podminéna ¢i nepodminéna? Rad bych ukazal, ze vSechna lze oznadit
za podminéna, jelikoz si Ize predstavit situace, v nichz se mohou stat sSkodlivymi. Lze mit
prilis mnoho vody, jidla, cviceni, odpocinku, sexu, zabavy atd. Clovék mUze byt i priliS bohaty
nebo pfilis pohledny.

Lze byt pfiliS zdravy? SpiSe ne, jelikoz fyzické a duchovni zdravi predstavuji zakladni prvky
blaha. Lze se vSak prinejmensim priliS zaobirat vlastnim zdravim do miry zanedbavani
ostatnich dober.

Jisté Ize mit pfili§ sebelcty, byt pfili§ oblibeny, pfili$ soustfedény na vlastni Uspéch. Clovék
také mlze védét prilis mnoho nebo byt az moc chytry - k viastni skodé...

Jakkoliv mohou byt prvky dobrého zivota nékdy Skodlivé, dobry Zivot sdm o sobé je vzdy
nepodminecné dobry. Zasadnim problémem dobrého Zivota tedy je otazka, jak vytvofit
nepodminéné dobro z podminénych dober, jak usilovat o nepodminéné dobro prostrednictvim
podminénych dober.

Nelze si predstavit okolnosti, v nichz bychom nechtéli zit dobry zivot. Ne kazdy Zivot vsak je
dobrym zivotem. Zivot sam o sobé neni nepodminéné dobry. To plati jen o dobrém zivoté.

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kultufe, historii a geopolitice.
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Pokud tedy dany zivot neni hoden pokracovani, smrt neni odmitnutim hodnoty dobrého Zivota
jako spise jejim potvrzenim. Dobry Zivot mize tedy zahrnovat i dobrou smrt.

Zajisténi si prvka dobrého Zivota

Prvky dobrého Zivota ziskdvdme dvéma zplsoby: prostfednictvim $téstény a Usili. Stésténa je
vrtkava a nespravedliva. Nékteri lidé se narodi zdravi, krasni, inteligentni a talentovani.
Nékteri se zrodi do bohatstvi a postaveni. Jini maji Stastné, milujici rodiny. Nékteri se narodi
v civilizovanych, pokojnych a bohatych zemich. Zbytek se rovnomérné zaradi na celé
spektrum mezi timto stavem a jeho opaénym extrémem. Usili predstavuje jeden ze zplsobU
napravy nespravedinosti stéstény.

Jak Stésténa, tak Usili jsou podminénymi dobry. Lze mit prilis stésti, jelikoz smdla pomaha
budovat silu a charakter - i kdyZz pokud ma clovék opravdu velké sStésti, jeho slabost nikdy
nebude vystavena zkousSce. A nepochybné Ize priliS pracovat nebo praci prikladat v zivote
prilis velkou dllezitost.

Otazka uziti

Usili a $tésténa jsou dvéma zplsoby nabyvani dober. K dobrému Zivotu viak nesta¢i dobra
ziskat - musime jich také umét uzivat. A jelikoz podminéna dobra se mohou stat skodlivymi,
nestaci je prosté jen uzivat. Musime je uzivat dobre, musime spravné uzivat vsech véci.

Moudrost je schopnosti spravné uzivat vsech véci. Jejim opakem je posetilost, sklon
k nespravnému uziti vSech véci.

Bez moudrosti pro nas neni zaddna z véci v nasem vlastnictvi nezbytné dobra. Stésténa
nékteré lidi zahrnuje zéplavou dard: zdravim, krasou, statusem, bohatstvim atd. Pokud ale
¢lovék postradd moudrost, pak vice darll znamena jen vétsi potencial pro katastrofu. Za
klasicky priklad nédm mdze poslouzit princezna Diana, které se dostalo kazdé prizné Stéstény,
a presto se ji nedafilo vést dobry Zivot, pfedevsim kvdli jejim poSetilym volbdm. Bohaté dary
ve spojeni s velkou posetilosti mivaji velice Spatné nasledky. Cim méné dard, tim Iépe pro
posetilé lidi, jelikoZ se jim tak nabizi méné pfilezitosti, jak zranit sebe a ostatni.

S moudrosti vSak Ize zit dobry a Stastny Zivot i tehdy, kdyZz ndam Stésténa dopreje skromné
prizné a Cetnych prekazek. Osud kazdému rozdava karty. Néktefi z nas dostanou karty dobré
a jini horsi. Kdo ale hraje s dobrymi kartami poSetile, prohraje, zatimco moudry postup Se
Spatnymi kartami mlze vést k vyhre. Moudrost tedy slouzi jako mocny kompenzator -
umoznuje postavit se nepfiznivému osudu a vytvaret nase vlastni Stésti.

Podminéna dobra prispivaji k dobrému Zzivotu jediné tehdy, jsou-li uzivana moudre. Bez
moudrosti nemusi zadné z podminénych dober ziskané prizni osudu nebo tvrdou praci
nezbytné znamenat dobry Zivot. Moudrost je sine qua non dobrého Zivota - zakladni
podminkou, bez niz nemlzZe existovat.

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kultufe, historii a geopolitice.
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A tak je moudrost, stejné jako dobry Zivot sam, nepodminénym dobrem. Nelze vytvorit
podminky, za nichz by bylo |épe byt poSetily nez moudry. Lze byt pfilis bohaty, chytry ci
krasny k vlastni Skodé - ne vSak pfiliS moudry. Moudrost je neomylné a pfimo spjata
s dobrym zivotem. Nikdy se neodchyluje od dobra - a jelikoZz dobro nikdy neztraci ze zretele,

vvvvvv
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Pokud myslime snahu o vedeni dobrého Zivota vazné, usilovani o moudrost, jmenovité
filozofie, by meéla figurovat na nasem Zzebricku priorit na prvnim misté, dokonce i pred
usilovanim o podminéna dobra. Cim vic dober totiz nashromazdime bez patfi¢cné moudrosti
k jejich spravnému uziti, tim vétsi nebezpeci pro nase blaho mohou predstavovat.

Je moudrost vZdy nezbytna pro dobry Zivot?

Snazil jsem se ukazat nezbytnost moudrosti pro dobry zivot. Je ale nezbytna vzdy? Neni
prinejmensim mozné, aby i ¢lovék k moudrosti lhostejny - tfeba i Uplny posetilec - mohl vést
dobry Zivot? Po svété chodi plno bezstarostnych lidi bez jediné starosti o zitrek; lidi
spoléhajicich na dobrotu cizincl, Boha nebo Matky prirody; lidi, jejichz planu na dlchod se
nejvic blizi vyhra v loterii; hulici, ktefi mysli, ze ,je to vSechno v pohodé“ atd.

Lze si predstavit, ze alespon nékterych z nich se Stésti bude skute¢né drzet navzdy. Nejen ze
jim Stésténa doprava pfizen, ale déje se tak ve spravném Case, na spravném miste a ve
spravné mire, takze nikdy nemuseji nic nalezité vyuzivat. Takova stastna série se mize
protahnout na cely zivot, i kdyz se to pochopitelné nejevi prilisS pravdépodobné.

Zit dobry Zivot vyhradné diky pfizni $téstény Ize povaZzovat za vysnény svét. Jen bldzen by ale
na néco takového spoléhal. Prvnim krokem na cesté k moudrosti je rozhodnuti nespoléhat na
Stésti, ale vytvorit si své vlastni. (Dokonce ani Forrest Gump se nespoléhal vyhradné na
prizen osudu. Mél dost rozumu fidit se tim, co mu jeho dobra mama poradila.)

Staci k dobrému zivotu samotna moudrost?

ldea dostatecnosti pouhé moudrosti samy o sobé k dobrému Zivotu, odpovida tvrzeni, zZe
dobry Zivot pIné spociva na faktorech v nasi moci, a tak mizeme vést dobry Zivot i bez dober
spocivajicich v prizni stéstény, treba i vystaveni nejhorsi neprizni osudu. Podle rfimskych
stoikl Senecy a Epiktéta staci k dobrému zivotu samotnd moudrost, a moudrého ¢lovéka
proto neovliviuje neprizen osudu.

| kdyz konecna odpovéd na tuto otdzku neni Gcelem této eseje, povazuji stoickou perspektivu
za pritazlivou, ale nespravnou a nasleduji spiSe Aristotela, podle néhoz je k dobrému Zivota
tfeba vice nez pouha ctnost. Vyzaduje také vnéjsi dobra, ktera musime ziskat skrz Stésténu a
praci. Vnéjsi dobra vSak nelezi pIné ve sféfe nasi moci, a tak neni dobry Zivot zcela odolny
proti nepfizni osudu.

Pri volbé mezi vnejSkovymi dobry a dobry duse bychom méli vzdy zvolit dobra duse. Pak uz

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kultufe, historii a geopolitice.
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ale nemluvime o dobrém Zivoté, ale o nejméné Spatném Zivoté. Podle Sokrata je na tom
spravedlivy Clovék - stihany, odsouzeny a kruté popraveny spoleCnosti - 1épe nez ¢lovék
zkazeny, jenz poziva vsech darl dobrého Zivota. To vSak neni totéZ jako fict, Ze ctnostny muz
na mucidlech proziva dobry zivot.

Teoreticka a prakticka moudrost

Druh moudrosti, o niz hovofim, se zpravidla oznacuje jako moudrost moralni Ci prakticka,
odliSena od moudrosti teoretické.

Filozofie byva ¢asto délena do péti velkych obord: metafyziky, zabyvajici se bytim a lidskym
mistem v kosmu, zahrnujici takova témata jako boZzi existenci, svobodu a nesmrtelnost duse;
gnozeologie, zabyvajici se poznanim a pravdou; estetiky, zabyvajici se krasnym; etiky (i
moralni filozofie, jez hledd podobu dobrého zivota a politické filozofie, kterd se zabyva
dobrym spolecnym zivotem. Moralni a politickou filozofii nelze snadno oddélit, jelikoz ¢lovek
je spolecensky tvor a proto o dobry Zivot usiluje v rdmci spolecnosti, a tak musi byt dobry
Zivot nalézan kolektivné i individualné.

Metafyziku, gnozeologii a estetiku radime mezi teoreticka filozofickd odvétvi. Jejich poznatky
samy o sobé nejsou praktické, ale pochopitelné nepostradaji relevanci ani pro praktickou
filozofii.

Tak napriklad metafyzické debaty o smrtelnosti ¢i nesmrtelnosti duSe, bozi existenci nebo
svobodné vili maji implikace pro moralini filozofii.

Gnozeologické diskuse o vife o rozumu, rozumu a smyslové zkusenosti ¢i védé a zdravém
rozumu maji také praktické dopady. Navic kazdé vazné minéné zkoumani uziva nastrojl
logiky.

Dokonce ani estetice nechybi prakticky vyznam. Zabyva se krasou jako takovou, nikoli jen
uménim a krasa casto slouzi jako pomucka pri urc¢eni skute¢ného, pravdivého a dobrého.
Navic systematicky péstovana schopnost ocenit krasu tvori jednu z komponent dobrého
Zivota.

| kdyz se tedy zabyvdme v prvé radé praktickou moudrosti, moudrost teoretickd rozhodné
neni jen teoreticka.

Musi byt teoreticka moudrost podfizena moudrosti praktické? K dosazeni odpovédi se
musime tazat, zda je teoretickd moudrost nepodminéné dobra. Musi byt metafyzické,
gnozeologické a estetické Uvahy za kazdych podminek dobré? Myslim, Zze nikoliv. Dokonce i
pravdivé teorie Ize zkoumat nadmérné az do bodu Skodlivosti nebo bez ohledu na kontext a
nasledky. Skutecnd teoretickda moudrost musi byt fizena praktickou moudrosti - prestoze tu
na oplatku formuje moudrost teoreticka.

Nevykladdejme si to vSak jako maximu o smérovani veskeré teoretické aktivity k vykazani
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praktickych vysledkl. Krasné a zbytecné véci - cile samy o sobé - patri k dobrému Zivotu, at
uz jde o hry, zaliby, dobrodruzstvi, prlzkum, esteticky zazitek, védecké badani nebo
metafyzické spekulace.

Ne vSe v souladu s dobrym zivotem musi vytvaret pozitivni vysledky. Nékteré véci - cile samy
0 sobé - tvori prvky dobrého Zivota, ktery je také cilem sam o sobé. Proto nemusi prinaset
pozitivni vysledky, aby pfispivaly k dobrému zivotu - maji k nému blizsi vztah nez
pri¢ina/nasledek, jelikoz uz samy jsou ¢astmi dobrého Zivota.

Prakticka moudrost a praktické védéni

Teorie se zabyva pochopenim svéta, praxe jeho zménou. Jaky je tedy rozdil mezi praktickou
moudrosti a praktickym védénim, jako napf. uméni ¢i technickd dovednost?

Praktické védéni i praktickd moudrost usiluji o zménu svéta. Ani jedno z nich nelze
zredukovat na prohlaseni faktu nebo abstraktni princip Ci pravidlo. Obé zahrnuje vnimani
jedine¢nych, konkrétnich a proménlivych situaci a porozuméni aplikovatelnosti faktl a
abstraktnich principd na konkrétni situaci.

Kli¢ovou odlisnost predstavuje moralini neutralita praktického védéni, které mdze byt uZzito k
dobrym i zlym ucel@im, zatimco praktickd moudrost vzdy smérfuje k dobru a je tak vnitrné
moralni.

Tak se napriklad nejzdatnéjsi mucitelé rekrutuji z fad chirurgl - taz dovednost, kterd ulevuje
od bolesti, mizZe byt uZita i jejimu pdsobeni. Rozdil mezi chirurgem a mucitelem nespociva ve
védéni, ale etice, mordlni moudrosti zajistujici nalezité uziti védéni. (Profese je kombinaci
neutrdiniho teoretického a praktického védéni spolu s etickym kodexem zajiStujicim, Ze
védéni bude vyuzito k dobrym ucellm.)

Zavérem

Ukazal jsem, ze vSichni lidé usiluji o dobry Zivot - nepodminéné dobro. Hlavni komponenty
dobrého zivota jsou pro nas vsak dobré jediné tehdy, kdyz jsou uzivany moudre. Proto tvori

vvvvvv

plody tvrdé prace obratit proti ndm a stat se zdrojem utrpeni, nikoliv blazenosti. Moudrost
vSak je dobrem nepodminénym, podobné jako dobry zivot, a tak u ni nic podobného nehrozi.

Filozofie - hledani moudrosti - musi byt nejdilezitéjsi ¢innosti pro kazdého, kdo vazné usiluje
o dobry Zivot. Filozofie je jedind disciplina, jejiz cile predstavuji bezpodminecné dobré véci:
moudrost a dobry Zivot samotny.

Nezapomente na to pfi rozhodovani: Napred filozofie - nebo biologie? Filozofie - nebo
posilovna? Filozofie - nebo televize? Filozofie - nebo prescas v praci?

Ve vSech pripadech by méla zvitézit filozofie, protoze i kdyz jsou znalost biologie, fyzicka sila,

Délsky potapéc: Stranky vénované metapolitice, kultufe, historii a geopolitice.
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odpocinek a penize dobré véci, nejsou jimi bezpodminecné. Pokud jich neumite uzivat
moudre, mohou se ukazat podobné nebezpecnymi a zradnymi jako jedovati hadi.

Pokud hraje filozofie takto klicovou Ulohu v Zivoté obecné, musi a fortiori byt podobné
dblezitd i pro politickou zménu. Metapolitika neni jen filozofickou zaleZitosti, klicové
metapolitické otdzky moralky, osudu a politickych instituci vsak filozofické jsou.

Pokud tedy skutecné a vazné usilujete o dobry zivot nejen pro sebe, ale pro nas lid jako
celek, moudrost je nepodminénym dobrem a filozofie povinnym predmétem studia.

Kde zacit

Za zaklad této eseji poslouzila prvni lekce (vedené jako sokraticka diskuse) mého kurzu Uvod
do filozofie. Po ni nasledoval cely kurz dle pfedem stanovené osnovy. Kde by méli zacit mi
Ctenari? Odpoveéd zni: u Sékrata.

Hlavni teze celé eseje vychazi od Sdkrata. V Platénové dialogu Euthydémos pfijima Sokratés
vyzvu presvédcit nejtupéjsiho svalovce v télocvicné Kleinia o dilezitosti studia filozofie
(278d-282d). Kdyz se nechal presvédcit Kleinias, jisté se nechate i vy.

Poznamka k dalsi cetbé

Platonovy dialogy a dalsi sokraticka dila nelze ni¢im nahradit, ale podobné jako se pred
skokem do hluboké vody musi ¢lovék naucit plavat, je na misté pred studiem Sdkrata nabyt
jisté zakladni povédomi. Doporucuji zacit s knihou A. E. Taylora Socrates: The Man and His
Thought (1933) - dilem cestného, skromného anglického filozofa ze staré Skoly. Pro
detailnéjsi, ale stale pristupnou diskusi o Sokratovi viz sérii prednasek Lea Strausse “The
Problem of Socrates: Five Lectures,” v Leo Strauss, The Rebirth of Classical Political
Rationalism: An Introduction to the Thought of Leo Strauss, ed. Thomas L. Pangle (Chicago:
University of Chicago Press, 1989). Strauss je pochopitelné ponékud zrddnou postavou
s vlastnimi cili, takZze ho pouzivejte moudre, tj. jako vychozi bod; a neztratte se v jeho
intelektualnim labyrintu.

Poznamky:

1] PGvodni verzi této Gvahy byla prvni lekce kurzu Uvod do filozofie, ktery jsem pfednéasel na
jedné vysoké skole v devadesatych letech.

2] Filozofie tvori dllezitou ¢ast metapolitiky, neni vSak celou metapolitikou; ta v sobé
zahrnuje i dalSi intelektualni discipliny stejné jako nastroje jejich Sifeni a komunity jimi
vytvarené.

Uvaha Grega Johnsona The Relevance of Philosophy to Political Change vysla na strankéch
Counter Currents Publishing.
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