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Nyni, kdyz vime, kde povedeme valku, kterou jsme praveé rozpoutali, co je jejim cilem a kde
tento cil lezi, rozumime zaroven tomu, proc je tfeba nasi valku nazvat neviditelnou valkou.
Cela se skutecnuje v srdci, v tichu, hluboko uvnitf nas; a to je dalsi dllezity zretel, na ktery
svati otcové kladou velky ddraz: drz ohledné svého tajemstvi jazyk za zuby! Jestlize nékdo
otevre dvere parni lazné, horko utece a lécba ztrati svij Ucel.

Tak nikomu nic nerikej o svém nové nabytém cili. Nerikej o novém zivoté, ktery jsi zacal, o
experimentu, ktery délas a zkusenostech, které oCekavas. To vSe je pouze mezi tebou a
Bohem, pouze mezi vami dvéma. Jedinou vyjimkou mUze byt tv{j otec-zpovédnik.

MiCeni je nezbytné, protoze kazdé tlachani o vlastnich problémech jen zivi sebeposedlost a
sebeviru. A ty museji byt zaduseny predevsim! Mi¢enivosti vzrista vira v Néhoz, ktery vidi, co
je skryto; ticho je rozlumovu s Nim, ktery slySi beze slov. Prijit k Nému je tvou snahou, a v
Ném spociva cela tva dlvéra: jsi zakotven ve vécnosti a ve vécnosti nejsou zadna slova.

S ohledem na to zjistis, ze vSe, co se déje, velké i malé véci, seslal Blh, aby ti pomohl v tvé
valce. Jen on vi, co je pro tebe nezbytné a co v kterou chvii potfebujes: nepfizen a prosperitu,
pokuseni a pad. Nic se nedéje ndhodou nebo takovym zplsobem, aby ses z toho nemohl
poucit. Tomu musis$ neprodlené porozumét, protoze pouze tak roste vira v Pana, kterého sis
zvolil nasledovat.

Jesté jednu radu davaji svétci na cestu: nahlizej na sebe jako na dité, které se zacina ucit
prvni zvuky nebo pismena a které zkousi prvni klopytavé krlcky. VSechny svétské znalosti a
vSechny dovednosti, které mozna mas, jsou naprosto bezcenné ve valce, ktera té ceka, a
stejné tak jsou bez hodnoty vSechna spoleCenska postaveni a majetky. Majetek, ktery neni
vyuzivan ve sluzbé Pana, je bfemenem, vSechny védomosti, které nejsou spoutany v srdci,
jsou pusté a proto Skodlivé, protoze jsou troufalé. Jsou oznaCovany jako nahé, bezmocné,
protoze jim chybi teplo a néha. Musis proto zahodit vSechny znalosti a stat se hlupakem, aby
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ses stal moudrym, musis se stat chudakem, aby se stal bohatym, a slabym, pokud si prejes
byt silnym.

Opust kazdou myslenku na radost, nadSeni, nebeské hlasy: je pouze jedna cesta do kralovstvi
Boziho a to je cesta kfiZze. A viset ukfizovany na stromé je straslivé utrpeni. Nic jiného
neocCekave;j.

Preklad z anglického originalu The Way of the Ascetics: The Ancient Tradition of Discipline
and Inner Growth [Cesta askeze: Staroddvna tradice discipliny a vnitrniho rdstul.
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